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ПОЛОЖЕНИЕ

о школьной форме и внешнем ВИДе обучающихся

Государственногобюджетного общеобразовательногоучреждения города
Москвы Школа №945 имени Л.И. Мильграма

1. Общие положения

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным законом
от 29 декабря 2012 г. № 273—ФЗ "Об образованиив Российской Федерации", на
основании приказа Департамента образования г. Москвы от 30 июня 2014 г. №
489, с Письмом Минобрнауки РФ от 28.03.2013№ ДЛ-65/08 «Об установлении
требований к одежде обучающихся», Методических рекомендаций Департамен—
та образования г. Москвы от 28.05.2013 «О порядке установления требований к
одежде обучающихся, воспитанников государственных (муниципальных) об-
разовательных учреждений, реализующих программы общего образования, рас-
положенных на территории города Москвы»; Уставом, Правилами внутреннего
распорядка обучающихся ГБОУ Школа№ 45 имени Л.И. Мильграма и решени-
ем Управляющего Совета ГБОУ Школа№45 имени Л.И. Мильграма (протокол
№аб_ от АС. %( 2019 г.).

1.2. В целях обеспечения учебного процесса в ГБОУ Школа № 45 им. Л.И.
Мильграма (далее - Школа), а также сохранения и укрепления здоровья обуча-
ющихся школьная форма, так же как и любой другой ВИД детской одежды,
должна соответствовать Федеральному Закону от 30.03.1999 № 152-ФЗ «О сани-
тарно-эпидемиологическом благополучии населения», санитарно-эпидемиоло-
гическим правилам и нормативам: «Требования к условиям и организации обу-
чения в общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.2.2821—10», «Забота о
здоровье и гигиене обучающихся. СанПиН 2.4.2/1178—02», в соответствии с
Письмом Департамента образования г. Москвы от 25.07.2013 № 01-08—2075/13
«О показателях безопасности предметов одежды и принадлежностей к одежде



для детей и подростков», Письмом Управления Федеральной службы по надзо-
ру в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 09.1 1.2012 №
01/12662—12—23 «О совершенствовании федерального государственного сани-
тарно-эпидемиологического надзора за пребыванием детей в образовательных
учреждениях» одежда обучающихся должна соответствовать погоде и месту
проведения учебных занятий, температурномурежиму в помещении.

1.3. Настоящим Положением устанавливаются определение школьной формы,
порядок её ношения и единые требования к внешнему виду для обучающихся
1-1 1 классовШколы.

1.4. Решение о введении единых требований к одежде для обучающихсяШколы
принимается Управляющим Советом, участниками образовательного процесса
(ст. 26 Закона) с учётом возможностей семей обучающихся.

1.5. Единые требования к Одежде обучающихся по образовательным програм—
мам начального общего, основного общего и среднего общего образования (да—
лее - одежда обучающихся) вводятся с целью:

. соблюдения делового СТИЛЯ;

. предупреждения признаков СОЦИЗЛЬНОГО, имущественного И религиозно-
ГО РЗЗЛИЧИЯ между обучающимися;

. укрепления общего имицжа Школы, формирования общешкольной
культуры.

1.6. Ношение установленной данным Положением формы одежды является обя-
зательным требованием к внешнему виду обучающихся Школы в аудиторное
время.

1.7. Ответственность за доведение информации данного Положения до обучаю-
щихся, их родителей (законных представителей) возлагается на классных руко-
водителей 1 — 11 классов, соблюдение пунктов данного Положения, ежедневный
контроль его соблюдения, возлагается на всех педагогических сотрудников.
1.8. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением
Правил внутреннего распорядка обучающихся ГБОУ Школа № 45 имени Л.И.
Мильграма.

1.9. Школьная форма (модели, цветовая гамма) и варианты одежды для обучаю—
щихся представляется администрацией и утверждаются Управляющим Советом
ГБОУ Школа№45 имени Л.И. Мильграма.

1.10. Приобретение школьной формы обучающимися, их родителями (законны-
ми представителями) в соответствии с требованиями настоящего Положения
допускается в любой организации торговли без ограничений.



2. Общие принципы и требования к внешнему виду

Введение единых требований к внешнему виду обучающихся обусловлено
соображениями безопасности и эстетической привлекательности.

2.1. Аккуратность и опрятность:

. ВНОШНИЙ ВИД обучающихся ДОЛЖЕН СООТВЗТСТВОВЗТЬ ОбЩСПРИНЯТЫМ В

обществе НОРМЗМ делового СТИЛЯ И НОСИТЬ СВЭТСКИЙ характер;

. одежда должна быть обязательно чистой, выглаженной;

. обувь должна быть чистой и безопасной.

2.2. Сдержанность:

. при выборе одежды, обуви и косметических средств обучающиеся долж-
ны соблюдать сдержанность и умеренность;

. В ОДСЖДС И ОбУВИ НС ДОЛЖНЫ прИСУТСТВОВЗТЬ яркие ЦВСТЭ, блестящие НИТИ
И ВЫЗЫВЭЮЩИС ЭКСТРЭВЗГЗНТНЫС детали, ПРИВЛЗКЗЮЩИО внимание.

2.3. Безопасность

2.3.1. Обучающимся не рекомендуется ношение одежды, обуви и аксессуаров с
травмирующей фурнитурой, символикой, пропагандирующей асоциальные не—

формальные молодежные объединения, а также психоактивные вещества и про-
тивоправное поведение.

2.3.2. Запрещается носить в учебное время следующие варианты одежды и обу-
ви:

. одежду для активного отдыха (шорты, майки и футболки с символикой и
т.п.);

. пляжную одежду;

. одежду бельевого стиля;

. декольтированные платья и блузки;

. одежду, открывающую часть живота или спины;

' пляжную обувь (шлепанцы и тапочки);

. массивную обувь на высокой платформе или туфли на чрезмерно высо-
ком каблуке. Допустимая высота каблука для девушек не более 5 см (5 — 9
кл.), не более 7 см (10 - 11 кл.).

2.4. Для девочек (девушек), мальчиков (юношей) обязательна аккуратная



причёска, чёлка не должна мешать зрению. Не рекомендуются экстравагант—
ные стрижки и причёски.

2.5. Маникюр и макияж:

2.5.1.Рекомендуется маникюр гигиенический, бесцветный или в пастельных
тонах.

2.5.2. Запрещаются: декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (ри-
СУНКИ, стразы) И вечерние варианты макияжа С использованием ЯРКИХ, на-
сыщенных цветов.

2.6. В целях безопасности запрещается использовать в качестве деталей одежды
массивные броши, кулоны, кольца, серьги.
2.7. Запрещается ношение пирсинга в Школе.

2.8. Все обучающиеся должны иметь сменную обувь, которая должна быть
удобной, лёгкой, чистой, желательно с пяткой и закрытым носком. В тёплое вре-мя года допускается ношение босоножек.

3. Требования к школьной форме обучающихся ГБОУ Школа№45 имениЛ.И. Мильграма

3.1. Устанавливаются следующие виды одежды обучающихся: повседневная,
парадная, летняя, спортивная.
3.2. Повседневнаяформа для обучающихсяШколы состоит:

3.2.1. Для мальчиков и юношей 1 — 1 1 классов - из однотонного без надписей
жилета, пуловера, жакета бордового цвета, брюк или джинсов тёмного цве-
та, мужской однотонной рубашки или водолазки неярких цветов.
3.2.2. Для девочек и девушек 1 — 11 классов — из однотонного без надписей
жилета, пуловера, жакета бордового цвета, юбки, сарафана, брюк или джин-
СОВ тёмного цвета, женской ОДНОТОННОЙ бЛУЗКИ ИЛИ ВОДОЛЗЗКИ неярких цве—
ТОВ.

3.3. Парадная форма используется обучающимися в дни проведения в Школе
праздничных мероприятий и торжественных линеек. ’

3.3.1. Для мальчиков и юношей 1 — 11 классов парадная форма состоит 'из
жилета бордового цвета в сочетании с белой рубашкой или водолазкой.
3.3.2. Для девочек и девушек 1 — 1 1 классов парадная форма состоит из жи-
лета бордового цвета в сочетании с белой блузкой или водолазкой.

3.4. Летняя форма используется обучающимися в тёплое время года и состоит:



3.4.1. Для мальчиков И юношей 1 — 11 классов — из брюк или джинсов
тёмного цвета, мужской однотонной рубашки с коротким рукавом или фут-
болки-поло, белого, бордового или иных неярких цветов.
3.4.2. Для девочек и девушек 1 — 11 классов - из юбки, сарафана, брюк или
джинсов тёмного цвета, женской однотонной блузки с коротким рукавом
или футболки-поло, белого, бордового или иных неярких цветов.

3.5. Спортивная форма используется обучающимися только на занятиях физи—
ческой культурой, спортом и во время проведения спортивных праздников, со-
ревнований.

3.5.1. Для занятий физической культурой спортивная форма включает фут-
болки, спортивные брюки или шорты, не стесняющие движений и соот—
ветствующие теме и условиям проведения занятий. Обувь должна быть
на подошве, исключаЮщей скольжение.

3.5.2. Для занятий плаванием спортивная форма включает купальник или
плавки спортивного образца, сменную обувь, пригодную для использова—
ния в бассейне, шапочку для плавания.

3.5.3. На занятиях физической культурой, плаванием и хореографией (рит-
микой) запрещается носить любые украшения по нормам техники без—
опасности.

4. Права и обязанности обучающихся
4.1. Учащиеся, их родители (законные представители) имеют право выбирать
школьную форму в соответствии с требованиями данного Положения и приоб—
ретать её в любой организации торговли без ограничений.
4.2. Учащиеся обязаны носить школьную форму ежедневно.
4.3. Учащиеся должны приносить спортивную форму в дни уроков физической
культуры (плавания) и забирать домой после каждого занятия для санитарно-гигиенической обработки.

4.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников учащиеся обязаны
надевать парадную форму.

4.5. Учащиеся имеют право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксес-
суары к повседневной школьной форме в соответствии с данным Положением.

5. Права и обязанности родителей (законных представителей)
5.1. Родители (законные представители) обучающихся обязаны обеспечить уча-
щихся школьной формой, согласно условиям данного Положения, до начала
учебного года и делать это, по мере необходимости, вплоть до окончания обу-



чающимися Школы.

5.2. Родители (законные представители) должны контролировать внешний вид
учащихся перед ВЫХОДОМ В ШКОЛУ В СООТВСТСТВИИ С ТребОВЗНИЯМИ данного ПО-
ЛОЖЗНИЯ.

5.3. Родители (законные представители) имеют право на родительских собрани—
ях класса, школы обсуждать и выносить на рассмотрение Управляющего Сове-
та Школы вопросы, предложения, имеющие отношение к школьной форме.

6. Меры административного воздействия

6.1. Данное Положение является обязательным для исполнения.

6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением
Устава и Правил внутреннего распорядка обучающихся ГБОУ Школа № 45 им.
Л.И. Мильграма.

6.3. О факте отсутствия школьной формы у учащегося и нарушений данного
Положения родители (законные представители) должны быть поставлены в из-
вестность классным руководителем в течение учебного дня.


